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OPINION

DESDE que la enfermedad, la muerte y
la guerra invadieron nuestro espacio vi-
tal, estamos necesitados de consuelo y
de calor. Sea en forma de libros, series,
ritos o de FFP2. Hay gente que necesita
sentir la calidez y la seguridad que pro-
porcionan las mascarillas buenas, inclu-
so cuando estan paseando a campo
abierto. Nadie puede juzgar a nadie por
nada. En este momento, cualquier cosa
que nos arrope frente al miedo a la en-
fermedad y a la muerte debe ser reco-
nocida y hasta celebrada.

Como este libro, en el dia de su cele-
bracién. Vivir con nuestros muertos, se ti-
tula. Delphine Horvilleur es su autora.
Una rabina francesa y laica. Para referir-
se a esta rareza editada por Libros del
Asteroide hay que empezar diciendo que
es un libro delicioso sobre la muerte.
Una contradiccion en sus propios térmi-
nos. Delicia y muerte. No puede ser.

Pero lo es. La deliciosa sabiduria de
esta mujer consuela, entretiene, divier-
te, ensefia, conmueve, abre los ojos, en-
ternece y sorprende. Horvilleur investi-

ga para unir y coser los hilos de la vida
de los muertos y entrega a sus familias
una oracion finebre de acompafiamien-
to con la que quiere ayudarles a sobre-
vivir a la persona querida. La rabina
trenza las historias de la vida -o de
las vidas- de los muertos, y las cuenta a
los pies de la tumba. Evoca a los falleci-
dos desde un punto de vista distinto a la
tragedia.

la autora reconoce que tratar a menudo
con la muerte no la ha inmunizado con-
tra la aprension de cruzarse con ella.
«No existe un método infalible para
aprender a aceptar la muerte. No hay
clases ni plan de estudios que optimice
el fallecimiento en un semestre». No
hay pandemia ni guerra que pueda pre-
parar a nadie para la asunci6n de la
muerte de una forma natural.
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Las familias de la psicoanalista atea
de Charlie Hebdo, de las chicas de Bir-
kenau, el hermano del pequeno Isaac, y
ella misma al perder a su mejor amiga.
Todos desfilan por el libro, junto a Moi-
sés, los profetas, el Eterno y los chistes
de rabinos.

En una de sus sinceras confesiones,

Sin embargo, ella ha desarrollado
ciertos ritos de vida para cuando acaba
el rito de muerte. Cuando sale del
cementerio, no vuelve directamente a
casa. Se desvia, y visita un café, una
tienda o un museo para desembarazar-
se de la muerte. «Ni hablar de meterla
en mi casa».
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