
Charlotte Wood (Cooma,
Australia, 1965) aporta
la conmoción y las tur-
bulencias interiores a la
literatura contemporá-
nea australiana. Su esti-
lo poderoso, controlado y
frío se nutre de los terre-
motos interiores de per-
sonajes en apariencia
anodinos, en entornos
naturales amenazantes,
sin perder de vista los in-
terrogantes sociales. Ella
misma asume la idea de
Saul Bellow : “Quietud
en medio del caos”.

Con El retiro, Wood
ha sido finalista del pres-
tigioso premio Booker.
En un país con notables
mujeres escritoras, desde
las pioneras Joan Lind-
say  o Barbara Baynton, a
las contemporáneas He-
len Garner o Kate Mor-
ton,  la voz contenida, pe-
ro henchida de vida, de
Charlote Wood es una de
las más originales y po-
tentes entre los autores
australianos. Ganó el pre-
mio Stella y el Australian
Prime Minister’s Lite-
rary Award por En esta-
do salvaje, y Weekend recibió la
Medalla de Oro de la Sociedad
Australiana de Literatura.

El personaje central de El
retiro es una mujer sin nombre
de mediana edad que abando-
na su vida activa y a su pareja en
Sidney para buscar la soledad
en una aislada comunidad reli-
giosa, en Nueva Gales del Sur.
Activista medioambiental, la
protagonista y narradora, in-

mersa en una crisis exis-
tencial, se concentra en
reseñar, inicialmente, los
días de encierro como
huésped en una cabaña
anexa al convento. No es
una mujer religiosa, y, sin
embargo, teje vínculos
inesperados con la vida
austera y metódica de las
hermanas católicas. En
una segunda parte, la na-
rradora ya está instalada
de lleno en la intimidad
de sus compañeras reli-
giosas. El flujo de con-
ciencia de la única per-
sona seglar puede
deslizarse desde recuer-
dos familiares o escolares
a reflexiones sobre la
culpabilidad y el perdón.
Su memoria se detendrá
en actos de maldad ejer-
cidos por unos seres con-
tra otros, en una medita-
ción sobre la culpa y la
idea de redención.  

La narradora no vive
solo en su mundo inte-
rior. Circunstancias ex-
ternas se entrelazan con
el monólogo laberíntico,
lleno de puertas a dife-
rentes asuntos. Una pla-

ga de ratones y la llegada al con-
vento de los huesos de una
monja presuntamente asesina-
da en Bangkok conectarán la
vida de las monjas con la reali-
dad exterior. Y, sobre todo, la
narradora se encuentra de fren-
te con una famosa monja acti-
vista, inmensamente respetada
y poderosa, Helen Parry, en-
cargada de transportar los restos
de la hermana Jenny para su

entierro en Australia. Helen
Parry fue compañera de colegio
de la protagonista. Parry fue
maltratada por su madre y aco-
sada por el resto de los alumnos
por su pobreza, suciedad, orgu-
llo y también porque era capaz
de enfrentarse a sus persegui-
dores. El miedo a las represalias
o la vergüenza de haber sido
cómplice de aquel acoso  ron-
darán las reflexiones de la na-
rradora. 

El deseo de arrasar con el
pasado, esfumarse de una vida
agitada o desaparecer del mun-
do en un destierro voluntario es
un tema clásico en la literatu-
ra universal. Wood fragua una
historia de desaparición que le
permite observar desde fuera
tanto las violencias cotidianas
como los distintos movimien-
tos del misticismo y la religio-
sidad. También quienes se es-
conden del mundo en un
convento han hecho daño a al-
guien, al abandonar a los suyos,
piensa la protagonista. Es pro-
bable que en este escondido lu-

gar la redención esté en los mo-
mentos de silencio, entre el
huerto y la cocina, en los dis-
tintos modos de orar y aceptar
a los demás. En las páginas de
Wood hay episodios inquietan-
tes y un hilo de pensamiento
que exige concentración, pero
es una obra de genio que rei-
vindica el placer de leer pau-
sadamente, lejos del mundanal
ruido. LOURDES VENTURA

2 0 E L  C U L T U R A L 2 - 1 0 - 2 0 2 6

L E T R A S  N O V E L A´

El retiro

Una meditación sobre la culpa

WOOD FRAGUA UNA

HISTORIA DE DESAPA-

RICIÓN QUE LE PERMITE

OBSERVAR LAS VIOLEN-

CIAS COTIDIANAS
CARLY EARL

CHARLOTTE WOOD

Traducción de J. G. Rodríguez

Pazos. Libros del Asteroide, 2026

282 páginas. 20, 95 E


