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Homenaje
a la amistad

Divertido e intenso, este clasico
de la literatura de montafia
construye la historia a través
de Mo Anthoine, uno de los mejores
escaladores de su tiempo

Tere Gradin

El poeta y critico literario Al Al-
varez (sin acento) construye un re-
lato apasionante en el que narra su
amistad con el carismatico Mo
Anthoine, con quien compartio su
aficion por la escalada.“Alimentar
a la bestia” es la expresion que
Anthoine utilizaba ante el reto de
una montana dificil,de probarse a
si mismo;y €l alimento a la bestia
en los Alpes,el Himalaya,los Andes,
el Karakérum, Nueva Zelanda...
“No concibo nada mas triste que
morirse sin saber quién eres o sin
saber de lo que eres capaz’,le de-
cia a Alvarez.

Mo Anthoine (Kidderminster, In-
glaterra, 1939-1989) fue un hombre
discreto con una vida extraordina-
ria.Uno de los mejores escaladores
de su tiempo que en la montana
no buscé ningtn récord, sino el
placer de vivir buenos momentos
en compania de sus amigos y,sobre
todo, ponerse a prueba y llevar su
resistencia fisica y mental al limite.
Durante casi treinta anos no solo
completd alguno de los ascensos

mas dificiles en todo
el mundo, también se
dedic6 a las més vario-
pintas actividades, co-
mo a reinventar el
equipamiento de alpi-
nismo o a ser doble de
actores en peliculas
de accion.

Quizés hubiese si-
do una figura relativa-
mente desconocida
fuera de los circulos montaneros si
no fuera por su amistad con el es-
critor Al Alvarez (Londres, 1929-
2019), hombre polifacético aman-
te del deporte, el alpinismo entre
ellos, aficion en la que coincidié
con Anthoine. El relato de alguna
de sus mas épicas expediciones
acerca al lector a la pasion desinte-
resada que mueve a los auténticos
aventureros. “La escalada, segin
Mo, no es un deporte. Es un pasa-
tiempo, asegura. Incluye el placer.
Mientras que un deporte, por defi-
nicion, incluye la competicion.
Cuando uno escala compite solo
contra si mismo; contra la rebelién
de los musculos,los nervios y,cuan-
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"’;’ do algo falla, contra la
i falta de entereza.La es-
\ calada es una actividad
intelectual”, refiere Alva-
rez en una de las pagi-
nas del libro.

Tras su publicacion
original en inglés en
1988,‘Alimentar a la bes-
tia” se convirtié en un
clasico de la literatura
de montana y aventura,
pero es también un ho-
menaje a la humildad y
el companerismo.“En si-
tuaciones de emergen-
cia,Mo tiende a ponerse
muy autocritico,y deja
que los demas desplie-
guen comodamente sus
peculiaridades. Es un
observador agudo e in-
teligente, pero jamas uti-
liza las flaquezas de los
demas en su contra. To-
do esto forma parte de
su filosofia expediciona-
ria, segun la cual ‘com-
partir una aventura con
buenos amigos’ es siem-
pre mucho méas importante que lle-
gar a la cumbre”, expone el autor
londinense en otro de los parrafos.
Juntos coincidieron en los Dolomi-
tas o en la montana pakistani de El
Ogro, entre otras, donde vivieron
desafios y avatares.

Al Alvarez, fallecido en 2019,
fue también destacado critico lite-
rario y ejercié un importante pa-
pel en la difusion de nuevas voces
poéticas, como Sylvia Plath y Ted
Hughes, con los que forjaria estre-
cha amistad.En 1971,con la publi-
cacion de “El dios salvaje”, un re-
conocido ensayo sobre el suicidio,
comenz6 la que seria una fructife-
ra obra literaria.
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