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El escritor Alfonso J. Ussía ha ganado por unanimidad la sexta edición del Premio de No
Ficción Libros del Asteroide con el proyecto ‘In Extremis’, una narración de raíz
autobiográfica que, a través del vínculo entre un hijo y su padre, traza un retrato íntimo de
la España de los últimos cincuenta años y reflexiona sobre la distancia generacional.

La propuesta se articula como un diálogo con el padre, el célebre columnista Alfonso Ussía,
que afronta el ocaso de su vida mientras revisa su legado personal y profesional. Frente a él,
el hijo, criado a la sombra de esta figura mediática, intenta asimilar no solo su muerte sino lo
que esta representa: el fin de una generación que creyó tener todas las respuestas. Una
indagación sobre el duelo, la herencia recibida, tanto personal como colectiva, así como
sobre la profesión periodística.

El jurado —integrado por Jordi Amat, Daniel Capó, Leila Guerriero, Daniel Gascón y el
editor Luis Solano— ha valorado especialmente «la calidad literaria del proyecto y su
interesante exploración del conflicto generacional» además de destacar «la capacidad del
autor de trascender lo familiar para abordar la evolución de la sociedad española y retratar a
destacados personajes de la época.»

Por su parte, el proyecto finalista ‘Anestesia’, de la periodista venezolana Maye Primera,
retrata los últimos treinta años de la historia de Venezuela a través de su propia experiencia,
la de una periodista queer emigrada a Estados Unidos. En palabras del jurado, Primera
«plantea preguntas relevantes sobre el desarraigo, la identidad y el privilegio a través de una
emocionante narración que entrelaza memoria, historia y análisis social».

El Premio de No Ficción de Libros del Asteroide se distingue de otros galardones de no
ficción del mundo hispanohablante por ser un premio otorgado a proyecto y no a obra
terminada y tiene una dotación económica de 10.000 euros. En su sexta edición se han
recibido un total de 538 propuestas. 

 Alfonso J. Ussía gana el VI Premio de No Ficción 
Libros del Asteroide con ‘In Extremis’.

Ha resultado finalista el proyecto ‘Anestesia’, de Maye Primera.
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Alfonso J. Ussía (Madrid, 1983) es
escritor. Ha publicado las novelas
‘Cuento del Norte’ (2020), ‘Vatio’
(2021) y ‘Borroka. El Puente de los
suicidas’ (2024). También ha
publicado ‘Bajo Cielo’ (2025), libros
de retratos sobre la ciudad de Madrid,
y escribe columnas de opinión y
crónicas en ‘ABC’. Colabora
habitualmente en Onda Cero, ‘Ethic’ 
o ‘Jot Down’.
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Maye Primera (Valencia, Venezuela,
1976) es periodista. Publicó los libros

‘La República alucinada’ (2011) y
‘Diógenes Escalante, biografía’ (2007).
Su trabajo ha sido reconocido con los

premios Rey de España, Ortega y
Gasset, el Robert F. Kennedy Human
Rights Journalism Award, el Hillman
Prize, el Edward R. Murrow Award y

un Emmy de Noticias y Documentales.
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Proyectos premiados en ediciones anteriores

2025 ‘Voces de ultramar’, de Minke Wang EN PREPARACIÓN

2024 ‘Un metro cuadrado’, de Llucia Ramis 10 DE MAYO EN LIBRERÍAS

2023 ‘Uns sueño made in Argentina’, de Solange Levinton

Finalista: ‘Heroína’, de Rebeca Yanke EN PREPARACIÓN

2022 ‘14 de abril’, de Paco Cerdà

Finalista: ‘Mi padre alemán’, de Ricardo Dudda

2021 ‘El mal dormir’, de David Jiménez Torres

Finalista: ‘Fieras familiares’, de Andrés Cota Hiriart


