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ARGIALDIAK
MIRIAM LUKI

Argitaletxea: Susa.
Orrialdeak: 104.
Prezioa: 16 euro.

Giro arrotzean

Hauxe dugu Miriam Lukiren
lehen narrazio-liburua, bede-
ratzi istoriok osatzen dutena.
Kazetaritzan aritzeak estreina-
ko obra honetan eragina izan
duela esango nuke, batetik, kon-
takizun laburrak hautatu ditue-
lako, eta, bestetik, darabilen
hizkuntza-adierazpen zehatza-
gatik.

Lukik sorturiko ipuinek per-
tsonaien nahasmen sentsazioa-
ri ihardesten diote, eguneroko-
tasunean hartu behar dituzten
erabakietan nola jokatu ez bai-
takite. Besteen onespenaren
zain daudela dirudi, ez dago-
kien leku batean, alegia, barne-
munduarekiko desorekan, ‘Bi
dei’ istorioan, adibidez. Aldi be-
rean, badira protagonistentzat
ezkutuko mehatxuak, isilak, gau-

zatu berri ez direnak... zorionez.
Edo ez, argitu gabeko traumen
aztarnak alboratu nahi dituzte-
lako, ‘Nora’ kontakizunean ger-
tatzen den bezala. Arroztasuna,
bai eta absurdoa, tonu kafkarra
gogora ekartzen duena, nagu-
sitzen da ‘Inbasioa’n, itzultzai-
lea den pertsonaia bere burua
handitzen ari delako sentsa-
zioan tematurik. Gai eta egoe-
ren aniztasunari erreparatuz,
idazleak ez du ahantzi klase
sozialen arteko gatazka lar-
daskatua ‘Lau hankan’ izene-
koan.

Horrez gain, istorio hauetan
aipagarria iruditzen zait hizkun-
tza- baliabideen ekonomia, zen-
tzu onean uler bekit, hitz gutxi-
tan adierazpide ezin hobea er-
diesten baitu idazleak, 0oso ongi
neurturik, ezohiko indarrez
esangurak helarazten dakiela
agerian. Hizkera erregistro ho-
rrek zein detaileei emaniko arre-
tak tentsio narratiboari eusten
laguntzen diote modu bikainean,
eta, zeharkako bakarrizketaren
teknikarekin batera, irakurleak
ezustean harrapatzeko gaitasu-
na erakusten du Lukik.

Kontakizun bakoitzak osten-
tzen dituen nabardurei adi egon

beharra dago liburu honetan,

gaur egungo gizarteari buruz is-
latzen duen ikuspuntu desero-
soa —ironia ere tartean— ez gal-
tzearren. PALOMA RODRIGUEZ-
MINAMBRES
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PSICOANALISIS DE LA ESPANA

DISFUNCIONAL
RAMON ANDREU ANGLADA

Editorial: Pensddromo.
Paginas: 183. Precio: 19 euros.

El psiquiatra Ramon Andreu
Anglada (Vic, Barcelona, 1937)
se atreve en su nuevo libro a
mirar a Espana desde una pers-
pectiva psicoanalitica. El anda-
lisis revela que la familia na-
cional espanola es una familia
disfuncional desde sus orige-
nesy lo sigue siendo en nues-
tros dias. Sostiene el autor que
la patologia empezo en el pe-
riodo de su gestacién, antes de
su nacimiento en 1942, tras la
conquista de Granada por los
Reyes Catdlicos. La revision de
Andreu Anglada pasa por la Es-
pana del descontento, la super-
viviente, la silenciosa, la edi-
picay la adicta al sufrimiento.
Y concluye con palabras de
Azana, que pedia en 1938 paz,
piedad y perddn. «Desgracia-
damente, nadie escucho a Aza-
na», sostiene. «Pero nosotros
podemos hacerlo», escribe. C. T.

NO ME GUSTA MI CUELLO
NOTA EPHRON

Traductora: Catalina Martinez Mu-
foz. Editorial: Libros del Asteroide.
Péginas: 169. Precio: 18,95 euros.
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BIENAVENTURADOS

LOS SEDIENTOS

ANNE HOLT

Edit.: Reservoir Books.

Paginas: 208. Precio: 5,99 euros.

«Cuando los hijos llegan a la
adolescencia, es importante te-
ner un perro, para que alguien
en casa se alegre de verte». El
desenfado y el humor con los
que aborda las pequenas tra-
gedias personales, sea un di-
vorcio, un deshaucio o el sin-
drome del nido vacio, son mar-
cas inconfudibles de la escri-
toray cineasta Nora Ephron
(Nueva York, 1941-2012). ‘No
me gusta mi cuello’ es una mis-
calanea divertida y con chispa,
donde evoca su fugaz encuen-
tro con JFK siendo becaria en
la Casa Blanca, sus artes culi-
narias, la pesadilla recurrente
delaITV doméstica —«La cara
es mentira y el cuello es la ver-
dad»—, su desencantamiento
con Clinton, sus gustos litera-
rios, el piso del que se enamo-
ré en NY hasta que fue victima
de la gentrificacidn... 1. u.

‘Bienaventurados los sedien-
tos’ es la segunda novela de la
serie protagonizada por la de-
tective Hanne Wilhelmsen. Du-
rante la ola de calor que azota
Oslo, los fines de semana se ha-
cen infernalmente largos. Y los
crimenes, especialmente vio-
lentos. En lugares distintos, en
semanas distintas, ha apareci-
do una misma escenografia ma-
cabra: rastros de brutalidad y
una cifra escrita con sangre en
la pared. Hanne Wilhelmsen y
su colega Hakon Sand son los
encargados de las pesquisas
policiales; quizd esté todo re-
lacionado con la desaparicion
de varias mujeres extranjeras.
Por si fuera poco, también tie-
nen que lidiar con otro caso, el
de Kristine, una estudiante que
ha sido violada y cuyo padre no
estd dispuesto a dejar el caso a
medio resolver. R. C.
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EUSKERA

FIKZIOA
Mifan Amets Arzallus/Ibrahima Balde. Susa
Eraikuntzarako materiala Eider Rodriguez. Susa
Zomorrotu Aintzane Usandizaga. Elkar
Postal bat desertuan Julen Apella. Balea Zuria

EZ FIKZIOA
Zaldi bat ihes garrezko zelaian Koldo Izagirre. Argia
Irunberri 1990 Pako Aristi. Erein
Pantailen garaipena Ifigo Martinez. Elkar
Mariokerrak Amaia Alvarez/June Fernandez. Txalaparta

El nido del cuco Camila Lackberg. Maeva
El angel de la ciudad Eva Garcia Sdenz de Urturi. Planeta
El cuco de cristal Javier Castillo. Suma
Pua Lorenzo Silva. Destino
El retrato de casada Maggie O’Farrell. Libros del Asteroide
Esperando al diluvio Dolores Redondo. Destino
Cosecharas tempestades Donna Leon. Seix Barral
El viento conoce mi nombre [sabel Allende. Plaza & Janés
Solo humo Juan José Millas. Alfaguara

El gangster de Olabeaga Juan Infante. Cosecha negra

Nuestro cuerpo Juan Luis Arsuaga. Destino
Encuentra tu persona vitamina Marian Rojas Estapé. Espasa
El método para vivir sin miedo Rafael Santandreu. Grijalbo
El chico de las musaraiias Aless Lequio/A. Obregén. Harper Collins
Neurociencia del cuerpo Nazareth Castellanos. Kairds
Tu eres tu lugar sequro Maria Escaplez. Bruguera
El malestar de las ciudades Jorge Dioni Lopez. Arpa
El retorno de la derecha Federico Jiménez Losantos. Espasa
No callar Javier Cercas. Tusquets
Te voy a contar tu historia José Javier Esparza. La Esfera

DIRECTORIO DE TIENDAS. Elkar, Fnac, Cdmara, Casa del Libro, El Corte Inglés

Satiramordazdela
cultura del fitness

Lionel Shriver niquela
una pintura negra de

la religion del desafio
alos limites y de algunas
tensiones culturales

de nuestro tiempo

INIGO URRUTIA

Sien ‘Big Brother’ Lionel Shriver
abordaba la cuestién de la obesi-
dad y los supuestos vinculos mo-
rales de la condicion fisica con la
virtud y el vicio, con ‘El movimien-
to del cuerpo a través del espacio’
radiografia la nueva religién del
fitness, el desprecio del dolor y el
desafio a los limites,para alcan-

zar cierta forma laica de santidad.

Con una prosa mordaz y caus-
tica, cincelada con estilete y tin-
tero de vitriolo, la historia de una
pareja de sesentones, ella con las
rodillas destrozadas, pendientes
de protesis, y €él, descubridor tar-
dio de su vocacion de maratonia-
no, triatleta y mas all4, actia tam-
bién como una satira deliciosa
para desbrozar una vision critica
sobre algunas tensiones cultura-
les contemporaneas. Entre otros,
cierto feminismo, «Podemos ser
campeonas mundiales y dirigir
grandes empresas, y después de-
cir que nos traumatiza una mano
en la rodilla cuando la indefen-
sion es politicamente 1til»; la su-

puesta apropiacion cultural, o los
mantras del esfuerzo personal lle-
vado a una autexplotacién ultra-
capitalista hasta el paroxismo: «El
dolor es el fuego en que nos fun-
dimos, y al otro lado de los altos
hornos del dolor salimos templa-
dos como el acero», bla, bla, bla.
O el racismo, cuando uno es ra-
cista por el mero hecho de que
otro lo llame asi. O la deriva del
concepto de mejora personal, aho-
ra cenido «a la dieta y el ejercicio;
en cambio para los contempora-
neos (de nuestros padres), mejo-
rar habria significado ampliar el
vocabulario y aprender francés».
Y todo, en un contexto en el que
irrumpe el envejecimiento, pues
«durante la mayor parte de la exis-
tencia, los humanos no enveje-
cian, Morian». Y esa prolongacién
de lalongevidad, pongamos has-
ta los noventaytantos, ese «hacer
frente a tantas décadas de dete-
rioro es... Bueno, visto asi, el futu-

ro tiene algo de horrible».

En esas lineas de fuerza se mue-
ve Serenata Terpsichore, 60 tacos,
misantropa y, una artista de voz
en off con las rodillas hechas fos-
fatina tras décadas de correr, na-
dary pedalear. La expectativa de
unas protesis, y la crisis porque el
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EL MOVIMIENTO DEL CUERPO
A TRAVES DEL ESPACIO
LIONEL SHRIVER

Traductor: Daniel Najmias.
Editorial: Anagrama.
Pdginas: 392. Precio: 21,90 euros.

ejercicio fisico habia formado en
cierto modo parte de su identidad,
ahora disociada, le inquietan casi
tanto como la inopinada y stbita
pasion por el fitness de su espo-
so. Remington Alabaster, prejubi-
lado forzoso a los 64 anos como
ingeniero en el Departamento de
Transportes de Albany tras un con-
flicto hijo de lo politicamente co-
rrecto —el interrogatorio al que
serd sometido frisa el delirio—,
quiere correr la maratén y contra-
ta a Bambi Buffer, una exuberan-
te y espartana entrenadora per-
sonal. Enfurecida y horrorizada
Serenata, no puede contar con hi-
jos Victoria, en una secta, y Dean,
trapichero, a los que Alabaster des-
cribe como «basura blanca».

La autora de la extraordinaria
‘Propiedad privada’ niquela con
inteligencia, ingenio y vigor na-
rrativos una pintura negra de la
cultura hipertrofiada del fitness.
Imprescindible.
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