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ENSAYO

HELEN
GARNERLO
CUENTA TODO

omo la vidamisma. Asison

‘ las historias que cuenta la
scritoraaustraliana Helen
Garner en «Historias reales»,
narraciones que tienen que ver
con la cotidianidad de la existen-
cia y con todo aquello (tanto lo
bueno como lomalo) queimplica
vivir: una rueda en espiral en la
que hay sitio para el amor, para
el sexo, para la ternura, para la
maternidad, para la experiencia
personal, pero también para la
ofensa y la humillacion. Todo
sostenido, eso si, por la sabiduria
de su propia experiencia y por
una escritura agil, sutil, clara,
como si fuera una conversacion
en la que no cabe la amargura.
Conocida en Espafa por la nove-
la «La habitacion de invitados»,
Garner, sin embargo, tiene una
largatrayectoria como periodista

y como autora de libros de no
ficcion. Nacida en 1942, durante
varios afos ejercio la docencia,
hastaqueunatardede primavera
de 1972 se puso a hablar sin pelos
en lalengua con sus alumnos de
trece anos sobre sexo y, unos
meses después, decidio contar lo
que habia pasado en un relato al
que no le puso firma y que publi-
c6 larevista «Digger». Elresulta-
do fue que el director del cdentro
educativo descubrio6 quela auto-
ra era nada menos que Helen
Garner y no dudo en despedirla.
La maestra, entonces, encontro
en la escritura una manera de
ganarse la vida y comenzo a tra-
bajar como periodista, al tiempo
que empezo6 a dar sus primeros
pasos, también, dentro del mun-
do dela ficcion.

Una balsa hundida

Asi, como periodista, ademas de
colaborar enlaprensa, seinmis-
cuyo en un caso que tuvo en vilo
alaopinién publica: el de Robert
Farquharson, un padre de fami-
lia que en 2005 fue acusado de ir
en coche hasta unabalsa y dejar
quelabalsa se hundiera, llevan-

SOBRE LA AUTORA
Helen Garner
nacié en 1942 en
Geelong,
Australia, en
donde crecié
hasta ingresar
enlaUniversidad
de Melbourne.

IDEAL PARA...
descubrirauna
autora de primer
nivel que
deslumbra por
sumirada
abiertay aguda

UN DEFECTO
Ninguno que
llame demasido
la atencion

UNA VIRTUD

Su escritura hace
que estas
historias reales
estén vivas
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dohastaelfondoal coche consus
hijos dentro. Helen Garner cu-
brio el juicio e indago en 1a his-
toria familiar y en el pasado de
Robert Farquharson y lo cont6
todo en «La casa de los lamen-
tos», un volumen querecoge una
notable investigacion periodisti-
ca (que acaba de ser editada por
Libros del K.O.) en la que Gar-
ner, ademas de ceilirse al relato
de los hechos, observa con una
miradatanampliacomomicros-
copica, incluso comprensiva, el
corazon secreto, oscuro, del
alma humana.

Esa misma mirada es la que
prevalece también en «Historias
reales», con la salvedad de que,
en este caso, ademas de reales,
muchas historias son persona-
les y tienen que ver con la rela-
ci6én con su escritura, con sus
anos como docente, con su expe-
riencia de escribir parael ciney
su estreno en los festivales lite-
rarios, con el hecho de cumplir
cincuenta anos y con todo aque-
llo que, para bien o para mal,
implica vivir.

D. GANDARA
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