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Invitado ineludible

ELTIEMPO FORMA PARTE INEVITABLE de
nuestras vidas; impregna y condiciona
cada momento de nuestra existencia.
Abordar cémolo gestionamosy cémo ar-
ticulamos la espera es el objetivo de El
tiempo regalado, un ensayo de Andrea
Kohler que ahoravelaluzdelamanode
la editorial Libros del Asteroide.

Mediante una estructura conformada
por un prefacio, seis capitulos y un epi-
logo de la mano de Gregorio Luri, esta au-
tora alemana desgrana cémo nos pasa-
mos el tiempo esperando. Si bien ya sus
primeras frases son muy definitorias de
lo que podemos descubrir en su interior:
«Esperar es una lata. Y, sin embargo, es lo
Unico que nos hace experimentar el roer
del tiempo y sus promesas. Hay infinitas
formas de demora: la que llega con el
amor, la visita al médico, la espera en el
andén o en el atasco».

Como punto de partida, y tal como se
puede observar, abordarealidades de lo
mads prosaicas, cotidianeidades que estan
presentes en la vida de cualquier perso-
na, puesto que «el que sabe esperar sabe
vivir en el condicional», aquel que se ma-
neja en lo incierto, que controla las tran-
siciones, es el que emplea el tiempo a
conciencia.

A diferencia, de aquel que lavidasele
escapa perdido en falsas esperanzas o
pensando en sus posibilidades.

Y en este proceso son muy importan-
tes elementos como la imaginacion o el
sueno, ese estado «que cada noche nos
permite ensayar esa espera de la que al-
gun dia no despertaremos», obviamen-
te la espera de la llegada de la muerte.

Para analizar todos los vericuetos que
confluyen en torno ala espera Kohler se
sirve de la herencia de literatos y fil6so-

fo que con anterioridad han glosado
este tema. Sin embargo, las disquisicio-
nes de Franz Kafka, Vladimir Nabokov,
Roland Barthes, Nietzsche, Marcel Proust,
Albert Camus, Samuel Beckett, Walter
Benjamin o Dante, entre otros, conviven
con ejemplos cotidianos, con el dia a dia,
con la enfermedad, el amor, una llama-
da, con el incremento de las innovacio-
nes tecnoldgicas como la manera de re-
ducir los tiempos de espera, pero también
con la tradicién cristiana.

Por ello es tan lticido este ensayo, por-

que precisamente nos muestra c6mo
ser conscientes del tiempo que dedica-
mos diariamente a esperar, como un
elemento ineludible.

Cuando la espera se afronta de esta
manera nos permite otorga la justa rele-
vancia que tiene como parte de las vi-
vencias del ser humano y también de su
final, pues como escribe Andrea Kohler:
«Y, sin embargo, la espera es un estado en
el que el tiempo contiene el aliento para
recordar la muerte. No carpe diem, sino
memento mori».

Manejarse en lo incierto

» Como punto de partida, y tal como se puede observar,
aborda realidades de lo mas prosaicas, cotidianeidades
que estan presentes en la vida de cualquier persona,
puesto que “el que sabe esperar sabe vivir en el condicio-
nal”, aquel que se maneja en lo incierto, que controla las
transiciones, es el que emplea el tiempo a conciencia.
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El tiempo regalado

» Traduccion de Cristina Garcia Ohlrich
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