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Un ‘longseller’ mundial traducido
por primera vez integramente al espanol

En 1939, el estallido de la guerra sorprendié en la India a una expedicion alemana que intentaba el
ascenso al Nanga Parbat. Sus miembros fueron recluidos por los britanicos en un campo de
prisioneros. Uno de ellos, el austriaco Heinrich Harrer, consigui6 huir del campo y llegar hasta el
Tibet, un pais neutral pero en el que los extranjeros tenian prohibida la entrada. Junto con su
compatriota Peter Aufschnaiter recorrié mas de dos mil quinientos kilometros a pie para llegar a
Lhasa, la ciudad prohibida, donde, tras imbuirse de la lengua y cultura tibetanas, se convertiria en
profesor y amigo del joven daldi lama.

Publicado por primera vez en 1952 y considerado un cldsico de la literatura de aventuras, «Siete
anos en el Tibet» es la apasionante cronica de la epopeya de Harrer, de su heroico viaje a través de
uno de los territorios mds hostiles de la tierra, y de los afios que paso en el Tibet feudal, anterior a
la anexion china del pais, un lugar que muy pocos occidentales habian visitado hasta entonces. La
suya no solo es una historia de coraje y perseverancia, sino también una mirada inédita a un
mundo que vivia, sin saberlo, sus ultimos dias.
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Heinrich Harrer
Un aventurero insaciable

Todos los suefios que se tienen en la vida empiezan cuando uno es joven. Con estas palabras
arranca «Siete afos en el Tibet», una de las crénicas personales que atna viaje, peripecias e historia
mas célebres del siglo XX. Y es que en la figura de su autor, Heinrich Harrer (Hiittenberg, Austria,
1912 - Friesach, Austria, 2006), convergieron el deportista superdotado, el aventurero insaciable y
el escritor de éxito.

De joven, Harrer fue uno de los esquiadores mds rapidos del mundo, lo que le permitié formar
parte del equipo austriaco de esqui alpino en los Juegos Olimpicos de 1936 y ganar en la categoria
de descenso en el campeonato mundial estudiantil del afio siguiente.

También alpinista de primer orden desde joven, fue uno de los cuatro miembros de la cordada que
en 1938 ascendi6 la cara norte del Eiger, una montana de 3.970 metros de altitud en los Alpes
berneses de Suiza. Conocida como "la Pared Asesina" por haberse cobrado la vida de ocho
alpinistas, era la ruta mds codiciada de su tiempo. Harrer recogié esa experiencia en su libro «La
arana blanca» (1959).
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Harrer fue arrestado en 1940, en el contexto de la segunda guerra mundial, por la policia secreta
britdnica mientras formaba parte de una expedicién, financiada por el Partido Nazi, que intentaba
coronar el Nanga Parbat, la novena montafia mas alta del planeta, ubicada en la cordillera del
Himalaya.

Tras pasar cinco afos en un campo de prisioneros en la India, logré huir en su tercer intento y
emprendid un larguisimo y extenuante trayecto de 2.500 kilémetros. Lo hizo junto a otro alpinista
y un yak. Cruzé el altiplano del Tibet, evitando osos, leopardos y bandidos, hasta llegar a la Ciudad
Prohibida de Lhasa, veinte meses después, sin guantes, con una capa de piel de oveja deshilachada y
unos zapatos reducidos a jirones.

Una proeza suicida, solo al alcance de los alpinistas mas consumados. En un entorno practicamente
inaccesible para los extranjeros, logré ganarse la confianza de los lugarefios y ejercié6 como mentor
del mismisimo daldi lama, convirtiéndose en el mayor experto occidental en la lengua y la cultura
tibetanas. En Lhasa trabaj6 para el gobierno tibetano en tareas que incluyeron la traduccion de
boletines de la BBC y la direccion de un proyecto destinado a evitar inundaciones. En 1950,
abandono el pais tras la invasion china.

«El daldi lama se sienta

en un trono adornado con
valiosos brocados, en posicion
de Buda, y ligeramente inclinado
hacia delante. Tiene que estar
asi horas enteras viendo pasar

a los fieles y bendiciéndolos. (...)
En el momento en que nos

4 encontramos ante él, no puedo
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AU hermosos y nitidos, y,

bendiciéndome con la mano,
me aprieta suavemente la
cabeza, como hace también
con los monjes.»
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Harrer relat6 tan épicas e insolitas experiencias en «Siete afios en el Tibet», publicado por primera
vez en 1952 y convertido desde entonces en un clasico de la literatura de aventuras: un ‘longseller’
mundial, ahora traducido por primera vez integramente al espafiol.

Un ejemplo de coraje, perseverancia y autosuficiencia a través de uno de los territorios mas hostiles
del planeta, que también implicé una mirada inédita a un mundo que vivia, sin saberlo, sus ultimos
dias.

En 1997 Jean-Jacques Annaud dirigi6 una adaptacion cinematografica de sus hazafas
protagonizada por Brad Pitt; poco antes del estreno se descubrié que Harrer habia sido miembro
del partido nazi y de las SS, hechos que él reconocié como el mayor error de su vida. Asimismo,
afirmé que su verdadera transformacion personal tuvo lugar durante sus afios en el Tibet.

Hasta el final de sus dias, Harrer mantuvo su relacion con el daldi lama y sigui6 participando en
expediciones por todo el mundo. Murié en 2006, a los 93 afos.
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Una mirada inédita a un mundo
que vivia, sin saberlo, sus ultimos dias.

Heinrich Harrer
Siete afios en el Tibet

Traduccién de Isabel Hernandez

«Algunos libros, como algunas montanas,
son cimas solitarias y sin parangon. Este es uno de ellos.»

The Economist

«Un libro de viajes absorbente y extraordinario que ofrece
también una descripcion nunca vista de la vida y las costumbres

de una region inaccesible.»
The Sunday Times

«Pocos aventureros en este siglo han tenido la suerte
y la valentia de volver con novedades como estas. Y ain menos

las han explicado de forma tan poderosamente simple.»
The Times Literary Supplement

«Las andanzas de Harrer rivalizan

con las hazanas ficticias de Indiana Jones.»
The New York Times
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