Identidad diluida

Begona Vidal

La escritora y periodista Marta San Miguel,
que habia publicado con anterioridad los
poemarios Meridiano, (Premio José Hierro
de poesia) y el Tiempo vertical, ademds, de
un libro de no ficciéon Una forma de perma-
nencia,hadebutadorecientemente enlana-
rrativa con el libro Antes del salto. Ahora, en
sunovela, reflexiona sobre las cosas impor-
tantes que abandonamos en el camino dela
viday que, convertidas enrecuerdos, perma-
necen en la memoria, donde finalmente
existimos.

Esto es precisamente lo que experimen-
ta la protagonista de esta historia: una mu-
jer se muda a Lisboa con su familia, lugar
donde van a vivir un afio por causa del tra-
bajo de sumarido. Alembarcar, en el tiltimo
momento, reparaque haolvidadoen casala
fotografia enmarcada de su caballo Ques-
sant. Ese pequeio descuido, le hace sentir
quelo que deja atrds es algo mucho mésva-
lioso.

A partir de ese hecho aparentemente ba-
nal, compone un relato narrado en primera
personay en tiempo presente donde la voz
cercana de la protagonista convierte al lec-
tor en su confidente. Es a él, a quien como si
de un diario se tratara, le va relatando, con
cadente prosay sencillez, una hermosa his-
toria.

Resultamuysignificativo, elhechode que
Quessant, el caballo alazan que montaba de

Marta San Miguel debuta en la novela con una historia
intima y honesta que invita a reflexionar sobre la
Importancia de los apegos, la maternidad o las renuncias.

nifa la protagonista, pase a ser per-
sonaje principal de la trama: todo
gira a su alrededor, es punto de par-
tiday destino, afloranza y olvido, re-
flejados en las sensaciones de la
amazona sobre su montura
Quessantenlascompeticionesde
salto, paseando, trotando, siempre
en movimiento; asi nos lo describe
la autora que se expresa con térmi-
nos del mundo de la hipica, es de
agradecer que de formatan pedagd-
gica, eilustraelrelato con interesan-
tesanécdotas o hechoshistdricos en
los que un caballo cambiala vida de
filésofos y escritores: fue en el afio
1889 cuando Friedrich Nietzsche
que cruzaba una plaza en Turin, se
daba de bruces con un cochero que
azotaba con ellatigoasucaballo que
rendido permaneciaresignadoenel
suelo. Nietzsche, entristecidoyheri-
doensualma, searrodillé allado del
caballo ylo abrazé sollozando.
Como enuna cadenade finos es-
labones, a lo largo del libro, retazos
del pasado delaprotagonista, se en-
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garzan con situaciones cotidianas actuales.
Nos habla de una mujer que debe adaptar-
se alanuevassituaciény entorno, que afiora
auna madre que ya no estd, del dolor de su
ausenciay de su propia maternidad. Es po-
sible trazar un paralelismo entre las escenas
hipicas, con su biografia, ya que, el caballo
eslametéafora de sus experienciasenlavida,
los saltos son avances y cambios, decisiones
y empenos.

Antes del salto, nos muestra ese abanico
de instantes, que todos en algiin momento,
por su belleza hubiésemos querido detener
en el tiempo. Como el hermoso instante an-
tes del salto en que Quessant se elevaba, su-
peraba el obstaculo y volaba con su amazo-
na convirtiendo ese obstaculo, en paisaje
bajo sus pies.

Detalles e imédgenes de nuestra familiay
de lo que amamos en nuestra infancia, aga-
zapados ennuestro interior, hasta que undia,
unamelodia, unaroma o unaimagen, desa-
tan un torrente de recuerdos que afloran, en
nuestros pensamientos, sin poder evitarlo.

Delmismomodo que en el conocido epi-
sodio dela magdalena de Proust, cuando al
protagonista de Por el camino de Swann, el
sabor deunamagdalenarecién hechaymo-
jada en té, le evoca inmediatamente un su-
ceso del pasadoy comienza arecordar.

Larutinay el paso del tiempo, en ocasio-
nes, hace que olvidemos quienes fuimosylo
que somos ahora. Es necesario volver, para
reconstruirnos. De estamanera, reconocién-
donos, estaremos preparados antes de dar
nuestro mejor salto.
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